e e e ———ee

LE JOURNAL DE SAONE-ET-LOIRE [

Samedi 27

juin 2015

MACONNAIS ¥r

BEE T Frio e i e Rl T e o e e e e e e TR S S e e e e A e L S T
CHARNAY-LES-MACON. La communauté prwllégle le manger local comme gage de qual |té

Les locavores a Ia mode

Le concept du manger local
attire de plus en plus de
monde. Sur une plateforme
Internet, 25 producteurs
proposent leurs produits.

epuisseptembre, le
restaurantle T Bone
accueille chaquejeu-

di,entre 17 h 30 et 19 heures,
des producteursetartisans de
lacommunautélocavore, a
I'initiative de Catherine Du-
bois, qui gére le point de distri-
bution de Chamay.

Unetrentaine de

commandes parsemaine

« Etrelocavore, c'estacheter
des produits frais et de saison
présde chezsoiadesproduc-
teurslocaux, précise Catheri-
ne Dubois. C'est aussifavori-
serles circuits courts et limiter
le gaspillage. Nosclients com-
mandent, duvendredi matin
aumardisoir, achiétent et
payent par Internet, vianotre
plateforme. Ils viennent ensui-
terécupérerleursachatsa
Charnay, I’hiversouslavéran-
dadurestaurant,'étésursa
terrasse, en présence des four-
nisseurs. Basésdansl'Ainetla
région miconnaise, ils sont25
a proposer fruits, légumes,
viandes, produitslaitiers, con-
fitures, boissons, etc. Le man-
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cancept a trouvé sa clientéle,ﬂﬁmm M. B [CLP)

Nous enregistrons 520 mem- Fﬁﬂmﬂﬂﬁ :
Pou.rqum adherez-vous ?

bressur Charnay et plus d'une
trentaine de commandes heb-
domadaires ».

Parcequ'ils ont parfoisle
sentiment de ne plustrop sa-
voircequ'ilsmangent, Stépha-

nie, Sophie, Isabelle, Maryli- -

ne, Claudine, Michelle, Yves,
Alexandre, Jean-Marie privilé-
gient ce concept. [ls viennent
de Saint-Laurent-sur-Sadne,
La Roche-Vineuse ouencore
Hurigny. Ilsreconnaissentac-
corderdel'importanceala
proximité, ausavoir-faire lo-
cal, aladimensionéquitable et
alatracabilité des produits.

MOMNIQUE PEHU (CLP)
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« Un gainde temps »

« Un gage de qualité »

« Jesuisune cliente assidue. | i« Je suis sportif et attache

Leconceptme plait. En |
quelquesclics, jesélection-
netoutesmes courses. C'est |
unvrai gain de temps. C'est ;
'assurance aussi de nourrir :
lesenfantsdontj’ailagarde

avec des produitsfrais. »

une attention particuliére
a mon alimentation en sé-
lectionnant de bons pro-
duits. C'est pour moi un ga-
gede qualité que de
m’approvisionner aupres

i de fournisseurs locaux. »

Catherine
Dubois

Animatrice
locavor

« Diminuer
le gaspillage »

Jesuis productricede
| « plantes aromatiqueset
médicinales, adeptedulo-
cavorisme. Ce développe-
ment de circuits courts per-
metderéduirelescofits |
intermédiairesmaisausside
diminuer le gaspillage. I1ré-
pond clairementaune de-
mande desconsomma- |
teurs, quiprivilégientles
produitsfrais et de saison.
Deleurcoté, les produc-
teurss’engagentarespecter
la chaine du froid jusqu'ala
livraison. Sinous comptons
520 membresa Charnay,
nousen enregistrons5102a
Feillens. La distribution de
leursachatssefaittousles
quinze jours en période esti-
vale,lemardide17 h 30419
heures,alaboulangerie
L’Epeautre. Lespaniersnon
récupérés peuvent étre li-
vrésdansunrayonde
20km. =,




