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Le Havre Les commercants de talent

Les bons plans des circuits courts

Les structures pour s'approvisionner
en produits locaux sont de plus en plus
nombreuses. Passage en revue.

LOCAVOR

A 47 ans, apres avoir passé
vingt-cing ans dans la grande
distribution et la restauration
rapide, Nicolas Trilling s’est
pris a réver d’un monde plus
éthique et plus responsable.
En 2014, il tombe par hasard
sur le site Locavor.fr, fondé
par Benoit Gervais un an plus
tot. Le concept d’achat en
direct aupres de producteurs
locaux, sans obligation, le
séduit. Aprés quatre mois
de recherche de fournisseurs,
il se lance, en avril, fort de
250 membres. En octobre,
ils étaient 1300 pour 50 a
60 commandes hebdoma-
daires et un panier moyen de
40 €. Les produits star ? Les
légumes, du Potager de Joseph,
a Fréville, puis les fruits, la
viande, la volaille,de la Ferme
normande, & Maniquerville,
et les spécialités laitiéres.
Quelle que soit son envie, il
suffit de s’inscrire gratuite-
ment pour passer commande
avant de récupérer son panier,
le jeudi soir, chez Eau Cétacg,
la brasserie de Maeva Hauguel
et Magali James (lire page IV).
On pourra aussi bientdt aller
chercher ses victuailles dans

la ville haute, 1€ jeudi soir.
Et ’an prochain, c’est un
systéme de livraison a domi-
cile qui sera mis en place. La
petite entreprise locavore ne
connait pas la crise...

» www.locavor.fr/8

LES FERMES D'ICI

Cette initiative 100 % haut-
normande a été lancée, fin
2010, par Valentine Hébert.
Le réseau s’étend de Rouen
a Dieppe, en passant par
Yvetot et Le Havre. LoHo (fire
page suivante) est le point-
relais havrais ot récuperer
son panier, le jeudi. Pres de
50 producteurs jouent le jeu,
et on trouve de tout:du porc
de la Ferme des trois portes,
a Luneray, des yaourts au lait
du jour de la Ferme du
maneége, a Fauville-en-Caux,
ou la biere artisanale de la
brasserie La Chapelle, a la
Chapelle-Saint-Ouen.

> www.lesfermesdici.fr

| LA RUCHE QUI DIT OUI ;
Fondée, en 2009, par Marc-

David Choukroun et Guilhem,

Cheron,la Ruche qui dit oui,
plate-forme de vente en ligne
de produits fermiers, a connu
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ENGAGEMENT Nicolas Trilling a lanc

I'antenne havraise du portail Locavor.fr. |

un développement phénomé-
nal avec prés de 700 antennes
en France aujourd’hui, mais
aussi au Royaume-Uni, en
Espagne,en Allemagne et en
Italie. L’antenne havraise a
ouvert en mars 2015 et dis-
tribue ses paniers,chaque mer-
credi, au fort de Tourneville.
Les débuts sont timides, mais
le mouvement est lancé.

» Le Tetris, 33, rue du 329°-RI.
www.laruchequiditoui.fr

AMAP

Les associations pour le main-
tien d’une agriculture pay-
sanne (Amap) furent les pion-
niéres du genre. La région se
montre particuliérement
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active en la matiére avec pas -

moins de six entités: Panier &
Caux, le Panier cauchois,
IAmap’otagere,les Amap du
Perrey et Danton, et les P’tits
Paniers.

> Www.reseau-amap.org

Le bon exeple. |

Depuis 2012, la Disco Soupe lutte contre le gaspillage alimentaire.
L'antenne havraise a été créée I'année passée et s'active surles -
réseaux sociaux comme sur le terrain. La premiére Disco Soupe
aeu lieu en septembre 2014, la deuxieme en octobre dernier. Entre-
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temps, les bénévoles n‘ont pas chdmé pour répandre la bonne parole,
sur la place de I'Hotel-de-Ville et lors de différents événements
dans larégion, comme lors du festival Les Herbes Folles, a Fécamp.

» Plus d'infos sur discosoupe.org.
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